
 

Post-task 3: We can associate our feelings and emotions to colors. Watch this video. 

Then, check the chart. Hmm, how do you feel today? Use your colors and draw the 

way you feel today and the color of that emotion. 
 
Extensión de la tarea 3: Podemos asociar nuestros sentimientos y emociones a los colores. 

Mira este video. Luego, mira esta gráfica. Ummm, ¿cómo te sientes hoy? Utiliza tus 

colores y dibuja cómo te sientes hoy y el color de esa emoción. 
 
 

Colorful Emotions 

Colors Emotions 

 
 
 
 
 
 
 

Yellow 

 
 
 
 
 
 
 

Happy / Contento 
 
 
 
 
 
 
 

Blue 

 
 
 
 
 
 
 

Sad / Triste 
 
 
 
 
 
 
 
 

Red 

 
 
 
 
 
 
 
 

Angry / Enojado 
 
 
 



 

Colorful Emotions 

Colors Emotions 

 
 
 
 
 
 
 
 

Green 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Disgusted / Sentir 
desagrado 

 
 
 
 
 
 
 
 

Purple 

 
 
 
 
 
 
 
 

Scared / Asustado 
Draw the color of your emotion: 
Colorea el color de tu emoción: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

How do you feel today? Draw your feeling. 
¿Cómo te sientes hoy? Dibuja cómo te 
sientes hoy. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


